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Zápisnica z KDN stretnutia 23.10 2007
Miesto a čas stretnutia: Lekárska fakulta UK, 19.00 hod.

Prítomní: podľa prezenčnej listiny

1. Tretina nových členov – Maťa (Kýblik) im predstavujeme KDN a jednotlivé oddelenia. Členovia, vzhľadom na neprítomnosť väčšiny vedúcich oddelení , požiadaní o napísanie nasledovných údajov: Aké oddelenie chcem navštevovať, v ktorý deň mi to vyhovuje. Kýblik „posunie“ informácie vedúcim oddelení a noví členovia budú v priebehu 1-2 týždňov zaradení na jednotlivé oddelenia.
2. Téma hry. Jana (Nemo) predvádza najosvedčenejšie hry. Začali sme zoznamovačkami, zahrali sme si najmä hry, ktoré sa dajú využiť v skupine. 
Zoznamovačka 1 – nohatý Nemo, milý Marcel, rozprávková Romana... Prvé dieťa vymyslí k svojmu menu prídavné meno, ktoré začína na rovnaké písmenko ako jeho krstné meno, druhé si vymyslí svoje prídavné meno a zopakuje prvého. Takto dookola, vždy sa opakujú mená všetkých predchádzajúcich. Dobré je dať ako posledné dieťa, ktoré je akčné, aby muselo celú hru dávať pozor. Prídavné mená pomáhajú zapamätať si jednotlivé krstné mená. 
Zoznamovačka 2:  2x buchneme dlaňami na nohy, pričom hovoríme svoje meno a 2x tleskneme, pričom povieme meno iného dieťaťa, to dieťa potom povie svoje meno a meno niekoho iného... Búchanie po nohách a tlieskanie je do rytmu. Napr. Jana (2x sme buchli po stehnách: Ja-na) - Marcel (2x sme tleskli rukami: Mar-cel), hovorila Jana, rukami búchajú a tlieskajú všetci. Marcel (2x sme buchli po stehnách: Mar-cel) – Peter (2x sme tleskli rukami: Pe-ter), hovoril Marcel, rukami búchajú a tlieskajú všetci. Keď sa niekto pomýli – vyjde z rytmu, povie meno vypadnutej osoby... - vypadáva

Update tejo hry: dieťa nevypadne hneď, keď sa pomýli, ale namiesto mena si musí vymyslieť napr. zviera. Hra potom beží ďalej. Napr. Jana sa pomýli a vymyslí si zviera: mačka. Potom to vyzerá: Mačka – Marcel, Marcel – Peter, Peter – mačka (ak by sa Peter pomýlil a povedal by Jana – musí si aj on vymyslieť nejaké zviera). Pokračovať to môže tak, že dieťa, ktoré „predstavuje“ už nejaké zviera a pomýli sa, v ďalšom kole môže vydávať jeho zvuk,  napodobňovať ho...

Zoznamovačka 3: Pustý ostrov.  Deti rad za radom vravia svoje mená a čo by si zobrali na pustý ostrov.Napr.: Ja Zuzana by som si zobrala psa. Vedúci potom povie, či by si ho mohla zobrať. Rozhoduje o tom kľúč - daná vec sa musí začínať na rovanké písmenko ako meno. Zuzana by si psa nemohla zobrať, ale zmizík hej.
Prijímam rovno – dávam krížom: „logická hra“. Základom je, že deti si všímajú nepodstatné veci (. Vezmeme ľubovoľný predmet a podáme ho susedovi so slovami podávam rovno/krížom. Sused povie prijímam rovno/krížom a podáva susedovi so slovami podávam rovno/krížom.

Predmet, ktorý podávame môžeme zo začiatku natáčať, aby si deti mysleli, že to závisí od toho, či ju podám natočenú tak alebo onak. Finta je v tom, že osoba podáva/prijíma rovno, keď má vystreté – nepreložené nohy a krížom, keď ich má prekrížené.  

Šarády: dieťaťu sa pošepne nejaké slovné spojenie alebo veta, ktorú má ono pantomímou ostatným vysvetliť. Napr.: mliečna dráha, vyprážaná deravá ponožka, krtko v pyžame surfuje na púšti, pokrčená žirafa žuje obálku... 
Prezradené tajomstvo: jeden ide za dvere – ten po návrate kladie otázky, na ktoré sa mu spoločne odpovedá áno/nie. Ostatní si spomedzi seba vyberú jedného, ktorý bude „veliteľ“ – všetci sa na neho nenápadne pozerajú a napr. keď má ruku položenú na nohe odpovedajú súčasne nie, a keď ju má položenú na čele odpovedajú súčasne áno.

Keď príde osoba spoza dverí. Môže sa mu povedať príbeh: Že niekto zo skupiny im na neho prezradil tajomstvo a on má zistiť, ktoré (.
Hrá sa dovtedy, kým dieťa nepríde na princíp hry.
Psychiater - Jedno dieťa odíde nachvíľu od skupiny-bude psychiatrom. Ostatní sa dohodnú na chorobe - napr. že budú odpovedať vždy oneskorene na jednu otázku, teda na otázku, ktorá patrila dieťaťu predtým. Alebo že ich odpoveď na otázku sa bude začínať na písmeno podĺa dňa v týždni-PUSŠPSN, alebo na prvé či posledné písmeno svojho mena...Možností je veľmi veľa. Psychiater sa vráti a snaží sa túto chorobu odhaliť, pýta sa rad radom všetkých rôzne otázky. Pacienti pri odpovedi musia dodržiavať len dohodnutý kľúč, môžu odpovedať hocijako nezmyselne. 

Žúžolenie - Jedno dieťa oddíde od skupiny a ostatní sa zatiaľ dohodnú, akej činnosti dajú krycí názov žúžolenie. Napr.:spanie, prdenie, telefonovanie, splachovanie,...Dieťa sa vráti a rad radom dáva otázky typu - Žúžolil si už dnes? Potrebujeme k tomu nejaké žúžolítko? Žúžolí sa aj v zime? Na otázky môže dostať len odpoveď áno a nie.
Popis týchto hier sa nachádza na www.kdn.sk/mykdn, v ľavej časti stránky je herník, kde sa okrem týchto hier nachádzajú aj iné, ktoré sú na oddeleniach odskúšané. 
3. v rámci upratovania kancelárie KDN, ktorú nám poskytla LF, chalani povynášali stoly a skrine z miestnosti, za čo im patrí veľká vďaka
4. Po minuloročných problémoch a zákaze navštevovať Kliniku detskej psychiatrie (KDP) bolo KDN vedením KDP požiadané o opätovné chodenie na toto oddelenie a vytváranie voľno - časových aktivít pre deti hospitalizované na KDP.  Vzhľadom na špecifickosť sme boli vedením KDP požiadaní o nasledovné:
· Pán primár sa chce s členmi, ktorí budú oddelenie navštevovať najskôr osobne stretnúť

· Mini životopis členov, ktorí budú KDP navštevovať. Životopis má obsahovať meno a typ školy, ktorú člen navštevuje

5. najbližšie stretnutie členov KDN: 6.11.2007 o 19:00 na LF
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