Klub Detskej Nadeje

#I " 'r_; . v
r.ar g Sasinkova 2 - 1CO: 307 868 35
. ‘\."J:*:'fv" s 813 72 Bratislava C.0.: 4001 034 403/3100
> 2 ¥ Tel: 00421910905059 www. kdn.sk
= % = 00421905260835 kdnko@yahoo.com

ONKOLOGICKY TABOR - velké deti (13-18 rokov)

Miesto konania tabora: Chata Pol'nohospodar, Lubietova
Termin konania tabora: 6.8 - 20.8 2006

Pocet zU€astnenych deti: 45+1

( zdravy surodenec, potrebny ako doprovod )

Pocet zU€astnenych dospelych: 15 + 1 lekar

Ti, ¢o uz niekedy KDN tabor zaZili, nevadhaju a prihlasia sa znova. Tazsie je
ziskat' si déveru novych deti. Niektorych presvedcCili v zime priamo v nemocnici
¢lenovia KDN, ktori chodievali na onkologické oddelenie deti nad 13 rokov. Ich
déveru sme nesklamali a ich krok do nezndma bol odmeneny novymi kamaratmi
a nevSednymi zazitkami. Na otazku, ¢i eSte snami niekedy pdjdu na tabor
odpovedali ano.

Ubytovanie:

Chata Pol'nohospodar sa nachadza v peknom pokojnom prirodnom prostredi.
Je to dvojposchodovd murovana chata s velkou spolo¢enskou miestnostou,
jedalriou a samotnymi izbami. Vzdy dve izby tvorili bunku so spolo¢nym socialnym
zariadenim. 1zby boli 2-16zkové, 3-16Zkové a jedna 4-16zkova. Sicast’'ou chaty
bola vel'ka jedalen a spolo¢enska miestnost’ so stolnym futbalom a aparatirou na
diskotéky. V okoli sa nachadzali dve ohniskd - z toho jedno kryté, futbalové,
volejbalové a basketbalové ihrisko, maly kruhovy bazén a preliezacky.

Stravovanie:

Pocas pobytu sme mali zabezpecenu stravu 6x denne priamo na chate. Dbalo sa
na dodrziavanie pitného rezimu. Deti mali neustale k dispozicii chatarov ¢aj
a nami zakupené mineralne vody. S kucharkami bola dohodnutd aj jedna

diabetickéa diéta a vegetarianske porcie.

Doprava:

PDF vytvorené pomocou suSobnej verzie pdfFactory www.pdffactory.sk


http://www.kdn.sk
mailto:kdnko@yahoo.com
http://www.pdffactory.sk
http://www.pdffactory.sk

Klub Detskej Nadeje

L
g of 5 Sasinkova 2 _ 1€0: 307 868 35
. “-I'E:'f"" = 813 72 Bratislava C.U.: 4001 034 403/3100
> 2 ¥ Tel: 00421910905059 www. kdn.sk
= % = 00421905260835 kdnko@yahoo.com

Material a deti, ktorym vyhovovalo jedno z nastupnych miest - Bratislava,
Nitra, Banska Bystrica, Sli na tabor autobusom objednanym KDN. Ostatni prisli
vlastnou dopravou. Pocas celého pobytu boli k dispozicii dva osobné automobily.
Vyuzité boli hlavne na prepravu na vylety, ked'Ze autobus nema taki( velku
kapacitu, aka sa vyZaduje pri 45 det'och a 15 veducich. Automobil bol potrebny aj
na odvoz diet’at’a na odber krvi do DFNsP Banska Bystrica a na prevezenie menej
mobilnych deti na miesta d'alej vzdialené od chaty.

Zdravotna starostlivost':

O zdravotny stav deti sa prvy tyzden staral MUDr. Jalius Hodosy a druhy
tyzden MUDr. Monika Kovacsova. Kazdé diet'a absolvovalo vstupni prehliadku
a pocas tabora niekol'ko preventivnych prehliadok. N&$ tabor bol dopredu
nahlaseny na RUVZ Banskéa Bystrica a takisto sme kontaktovali aj DFNsP Banska
Bystrica, kde sme si dohodli aj odbery krvi.

Dozor:

Taborku - dozor pre deti tvorili mladi l'udia, ¢lenovia KDN. Mohli tak vyuzit’
svoje skulsenosti, ktoré nazbierali pocas roka navitevami deti na oddeleniach.
Véacsina mala za sebou skisenosti z minulych roénikov taborov. Pre niektorych je
tadbor cennad prax, lebo sl to vysokoSkolaci vac$inou pedagogickych smerov,
psychol6govia, ¢i medici. Traja ¢lenovia taborky pochadzali z radu byvalych deti.
Dnes sU to uZ spolahlivi dospeli, ktori oprasili to najlepSie z prvych rocnikov
taborov, ¢o zaZili na vlastnej kozi.

Program:

Deti od trinast’ do osemnast rokov sl vel'mi naroc¢na skupina na vytvorenie
uspokojivého a zaujimavého programu. Pre vel'ky pocet deti mala vacésina hier
stanovist’'ovy charakter. Na nich si preskisali svoju Sikovnost’, dovtip, odvahu Ci
vynaliezavost’. Jednotlivé dni boli rozdelené medzi veducich, a tak sa podarilo
vytvorit’ réznorody program. Deti mali trochu fyziky - vyrabali si vodné kolesa,
biolégie - pozvana ornitologi¢ka nachytala do sieti tamojSie vtaciky
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a porozpravala o nich. Jej kolegovia, biolégovia zase prezradili ¢o to o plazoch,
hadoch, vodnom hmyze, potkanoch ¢i DNA. NaSe pozvanie prijali aj Sermiari
z Brezna, ktori okrem putavej ukdzky dovolili det’'om vyskdSat’ si ich stredoveké
zbrane. Na jeden vecer prisiel len pre nas zaspievat’ Peter Bazik - superstar.
Jeden den sa do Ulohy taborky vzili najstarSie deti podarilo sa im pripravit’
program plny $portovych turnajov. Skutocna taborka vd’'acne pomahala v Glohe
deti. Vylety sa uskuto&nili tri: Bystrianka jaskyfa, Ciernohronska Zelezni¢ka
a mesto Zvolen ; raftovanie na Hrone a Banska Bystrica; westernové mestecko
v Liptovskom MikuléSi. Do programu boli vzdy zapojené aj menej mobilné deti -
ak sa nedalo inak, vymysleli sa Specialne ulohy len pre nich.

Prezentéacia tabora:
Zaver:

Niektoré deti chodia na KDN tabor uz niekol'ko rokov a tak medzi nimi vznikli
vel'mi dbéverné, srdec¢né vzt'ahy. Kazdorocne sa na seba teSia, a ako povedal
Robko - kamarati su prave ten dévod, preco na tabor chodia - to predstavuje
95%. Pripraveny program moze byt akokolvek skvely, predstavuje len 5 %.
Nebrania sa vSak ani nadvazovaniu novych vzt’ahov a tak Stvrtina novych deti bola
vel'mi rychlo zaclenena.

Vedia vyvadzat' ako kazdé iné deti, predsa je viak pri nich potrebné riesit’
problémy, ktoré su Specifické len pre nich - ako depresia, agresivne spravanie
dosledkom ochorenia, rézne fyzické handicapy. Skuto¢nost, Ze sa nachadzaju
medzi det'mi, ktoré presli tym istym a s0 na tom podobne, ma pre nich vel'ky
vyznam a dobry vplyv. Tento rok sa tabor niesol v pohodovom duchu, nemuseli
sme rieSit’ ziadny vazny konflikt a ani po dvoch tyZzdnoch sa nikomu nechcelo ist’
domov.

Prilohy:

Priloha 1: Zoznam zuc¢astnenych

Priloha 2: Taborovy program

Priloha 3: Finan¢né vyhodnotenie

Priloha 4: Ofotené doklady suvisiace s financovanim tabora
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